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Julbrev 2025       Hej mina vänner!    

Trädgårdsåret inleddes även i år med en ÄPPEL(g)YMP(a), dvs en äppelympsplockarträff, 
här hos mig i skiftet januari-februari. Den vintriga tiden vald för att ympriset inte ska ha 
hunnit vakna och att jag sedan har fritt fram för beskärning i allén. 110 ympar för 10 kr 
styck har nu förhoppningsvis kunnat föra sorterna vidare till andra. Sedan inhandlar jag för 
mig nya sorter på stora trädgårdsmässan i Älvsjö från Pomologiska sällskapet för 50 kr st 
och ympar in efter hand. Inalles är här nu över 70 sorter; mitt bibliotek för sortbestämning.

I samband med stora trädgårdsmässan fick jag presentera resultatet av vinterns arbete, ett 
nytt Faktablad för Riksförbundet Svensk Trädgård: Nr 48 Gamla äppelträd - att beskära, vårda 
och vörda. Synnerligen angeläget ämne. Genom att ta hand om våra gamla fruktträd på rätt 
sätt kan vi ha dem kvar länge, med bibehållen god fruktsättning. Ovärderligt i dessa 
beredskapstider OCH med insikter i vad dessa gamla träd betyder för biologisk mångfald.

Den här kunskapen ville jag också sprida i mitt närområde och arrangerade två idéella 
träffar för Levides invånare på temat under sommaren. Det blev så uppskattat att jag följer 
upp med likadana träffar till sommaren, men då om hur man tar hand om de unga träden 
från år 0 till 10. Vi behöver ju också säkerställa successionen på fruktträd, eller hur...?!  
Det tar många år innan ett nyplanterat träd ger större skörd.

Flerårigt ätbart intresserar mig mer och mer. Inte visste jag 2012 när idén dök upp, om en 
äppelträdsallé över läggdan mellan gården och skogen, att det jag höll på med ingår i  
principerna för Agroforestry, alléodling på jordbruksmark. Speciellt efter att lähäckar 
anlagts på ömse sidor om allén med enbart bärande buskar...  
Det gjorde att jag blev medbjuden som arrangör av en kursdag om Agroforestry som 
finansierades via Länsstyrelsen. Henrik Ahlsten i Alva berättade om sina 300 ha (utan att 
plöja!) och jag om mina 3... Hjalmar Croneborg sydde ihop det hela och berättade om vad vi 
kan lära från gamla tiders ängeshävd, för ett hållbarare jordbruk.  
Intresset var stort och vi höll kursen vid två tillfällen. 

Likaså blev jag tillfrågad om att dra upp de grundläggande riktlinjerna för den 
Skogsträdgård som under hösten anlades på Gotland Grönt Centrum tillsammans med 
Philipp Weiss. I samband med färdigställandet blev det en kursdag om valnötsodling.  
I fjol hade han en om hasselnötsodling. Nu får vi se om inte fler på Gotland börjar att odla 
nötter. Jag tänker i alla fall haka på. En sund trend för framtiden!  
Fick även hålla undervisning för Skogsträdgårdseleverna i ympning, okulering och hållbar 
trädgård. Tack Per Jobs för det arbete du lagt ner på att få igång denna satsning på GGC!

Nu skriver vi december och här sitter jag och skriver i strålningsvärmen från en 
nyinstallerad gjutjärnskamin. Skorstenen behövde dras invändigt med nytt bruk och det var 
en stor investering, men med tanke på dagsläget känns det tryggt att ha en värmekälla i 
huset som inte behöver elström. Naturligtvis valde jag en kamin som har kokplatta på 
toppen och snart är potatisen färdigkokt 🤩🍀  

Ha nu en riktigt njutbar tid - inne, och i trädgården - önskar TrädgårdsFrida 🐞           

Titta gärna in på min Hemsida: tradgardsfrida.se                             
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